
知識
ち し き

等
とう

習得
しゅうとく

コース                           [コースＮｏ．Ｔ０１] 

    

◆訓練
くんれん

の概要
がいよう

（初心者
しょしんしゃ

も大
だい

歓迎
かんげい

） 

訓練
くんれん

目標
もくひょう

 

（仕上
し あ

がり像
ぞう

） 

日本
にほん

で働
はたら

くために必要
ひつよう

な日本語
に ほ ん ご

、コミュニケーション能力
のうりょく

、パソコンスキル、ビジネスマナー・労働
ろうどう

に関する
か ん す る

知識
ちしき

な

どを身
み

につける。 

取得
しゅと く

資格
し か く

等
とう

 
任意
にんい

受検
じゅけん

により取得
しゅとく

可能
かの う

な資格
し か く

 

日本語
にほんご

能 力
のうりょく

試験
しけん

3 級
きゅう

・日本語
にほんご

ワープロ検定
けんてい

試験
しけん

3 級
きゅう

・ビジネス日本語
にほんご

Ｊ２級
Ｊ きゅう

 

※この 職 業

しょくぎょう

訓練

くんれん

は、日本

にほん

に定 住

ていじゅう

する外国人

がいこくじん

の方

かた

を対 象

たいしょう

に訓練

くんれん

修了後

しゅうりょうご

の早期

そうき

就 職

しゅうしょく

を目指

めざ

すことを目的

もくてき

にしています。 

◆募集
ぼしゅう

日程
にってい

及び
およ  

訓練
くんれん

期間
き か ん

等
とう

 

・募 集
ぼ し ゅ う

定 員
て い い ん

 １５人
にん

 （最少
さいしょう

開講
かいこう

人数
にんずう

 ８人
にん

） 

・募 集
ぼ し ゅ う

期 間
き か ん

 ２０１６／４／１４（木
も く

） ～ ２０１６／５／１３（金
きん

） 

・選 考
せ ん こ う

日
び

 ２０１６／５／２３（月
げつ

）   ９：３０ （時間
じ か ん

を遅
おく

れないようにお願
ねが

いします） 

・合否
ご う ひ

通知
つ う ち

発送
はっそう

 ２０１６／５／２６（木
も く

）  

・訓 練
く ん れ ん

期 間
き か ん

 ２０１６／６／７（火
か

） ～ ２０１６／９／６（火） （３ヶ月
かげつ

）  

原則
げんそく

、月
げつ

から金
きん

の５日間
  にちかん

  ９：３０ ～ １６：１０ 土
ど

・日
にち

・祝
しゅく

はありません。 

◆コース説明会
せつめいかい

 

２０１６／４／２８（木
も く

）１４：００～、 ５／６（金
きん

）１３：００～  ５／１０（火
か

）１３：００～  

場所
ば し ょ

：NPO法人
ほうじん

シンフォニー研修
けんしゅう

センター 

（訓練
くんれん

コースの説明
せつめい

を聞きたい
き      

人
ひと

、施設
し せ つ

見学
けんがく

をしたい人
ひと

は、電話
で ん わ

をしてください。） 

連絡先
れんらくさき

：  ０６－６４１２－８０２５ （担当
たんとう

：姚
よう

） 

◆申込先
もうしこみさき

等
など

  住
す

んでいるところのハローワーク（公共
こうきょう

職業
しょくぎょう

安定所
あんていじょ

）で「入校
にゅうこう

願書
がんしょ

」を書
か

いてください。それから写真
しゃしん

といっしょに 

ハローワークで申し込んで
も う  こ     

ください（写真
しゃしん

は、4cm×3cm １枚
まい

）。「入校
にゅうこう

願書
がんしょ

」はハローワークにあります。家
うち

に送
おく

るこ

とはできません。 

◆入校
にゅうこう

選考
せんこう

  ・シンフォニー（裏
うら

の地図
ち ず

を見
み

てください）で、テスト（ひらがな、カタカナの読み書き
よ  か  

、日本語
に ほ ん ご

、計算
けいさん

）、面接
めんせつ

をします。 

・書く
か  

もの（鉛筆
えんぴつ

、ペンなど）82円
えん

切手
き っ て

（テストの結果
け っか

を知
し

らせます）１枚
  まい

を持
も

ってきてください。 

◆座学
ざ が く

訓練
くんれん

場所
ば し ょ

  

学
が っ

校名
こ う め い

：  NPO法人シンフォニー TEL： ０６－６４１２－８０２５ 

訓練
くんれん

場所
ば し ょ

： 
〒６６０－０８６ 兵庫県

ひょうごけん

尼崎市
あまがさきし

御園町
みそのちょう

5 尼 崎
あまがさき

土井
ど い

ビルディング３階
かい

 

阪神
はんしん

尼崎駅
あまがさきえき

から徒歩
と ほ

２分
ふん

 

◆必要
ひつよう

経費
け い ひ

   

教科書代
きょうかしょだい

他
ほか

 ４，７５２円
えん

   

◆問合
といあわ

せ先
さき

： 住
す

んでいるところのハローワーク（公共
こうきょう

職業
しょくぎょう

安定所
あんていじょ

）、又は下
した

の兵庫
ひょうご

県立
けんりつ

神戸
こ う べ

高等
こうとう

技術
ぎじゅつ

専門
せんもん

学院
がくいん

に聞
き

いて下さい。 

兵
ひょうご

庫 県
けんりつ

立神
こうべ

戸高
こうとう

等 技
ぎじゅつ

術 専
せんもん

門 学
がくいん

院 
〒６５１－２１０２ 神戸市

こ う べ し

西区
に し く

学園
がくえん

東町
ひがしちょう

５丁目
ちょうめ

２番
ばん

 TEL：０７８－８９４－３７３０ 担当
たんとう

 小田
お だ

 

※各国語
か っ こ く ご

（中国語
ちゅうごくご

・英語
え い ご

・ポルトガル語
ご

・スペイン語
ご

）でお問い合わせ
 と  あ   

・ご相談
  そうだん

はここへどうぞ。 (姫路
ひ め じ

ハローワークにも外国人
がいこくじん

窓口
まどぐち

があります。) 

●ハローワーク神戸
こ う べ

 神戸
こ う べ

外国人
がいこくじん

雇用
こ よ う

サービスコーナー  TEL：078-362-8610   

神戸市
こ う べ し

中央区
ちゅうおうく

相生町
あいおいちょう

１－３－１ ハローワーク神戸
こ う べ

 ２F（⑤コーナー） ＪＲ神戸駅
こ うべえ き

からすぐ 

●大阪外国人雇用サービスセンター  TEL：06-7709-9465     FAX：06-7709-9468 
   大阪府

おおさかふ

大阪市北区
お お さ か し き た く

角田町
かくたちょう

８-４７ 阪
はん

急
きゅう

グランドビル１６階
かい

  阪神
はんしん

尼崎駅
あまがさきえき

から電車
でんしゃ

で１０分
１ ０ ふん

、梅田
う め だ

駅下車
げ し ゃ

してから徒歩
と ほ

３分 

※訓練
くんれん

内容
ないよう

に関する
かん    

ことはNPO法人
ほうじん

シンフォニーにお問い合わせ
 と   あ    

ください。                       [整理番号 １４]  

http://www.osaka-rodo.go.jp/hw/gaisen/


◆訓練
くんれん

の内容
ないよう

 

科
か

    目
もく

 科
かい

  目
もく

  の  内
ない

  容
よう

 訓練
くんれん

時間
じかん

 

学 
 
 

科 

(1) 入校式
にゅうこうしき

，修了式
しゅうりょうしき

 

オリエンテーション 

(2) 企業
きぎょう

等
とう

が求
もと

める人材像
じんざいぞう

 

(3) 日本語
に ほ ん ご

の習得
しゅうとく

 

(4) 労働
ろうどう

慣行
かんこう

等
とう

 

(5) 就 職
しゅうしょく

・就労
しゅうろう

支援
しえん

 

・入校式
にゅうこうしき

、修了式
しゅうりょうしき

 

・自己
じ こ

紹介
しょうかい

、ルールの説明
せつめい

、連絡
れんらく

、修了後
しゅうりょうご

アンケート など 

・職場
しょくば

で必要
ひつよう

なスキル、資格
しかく

、経験
けいけん

 

・接客用語
せっきゃくようご

及
およ

び日常
にちじょう

や現場
げんば

で役立
やくだ

つ日本語
に ほ ん ご

（お礼
れい

・謝
あやま

る・電話
でんわ

・メモ等
など

） 

・日本
にほん

で働
はたら

く時
とき

に必要
ひつよう

な法律
ほうりつ

や制度
せいど

、仕組
し く

み及
およ

び安全
あんぜん

に働
はたら

くための知識
ちしき

 

・ジョブカードの活用
かつよう

 

・ビジネス文書作
ぶんしょづく

り・職務
しょくむ

経歴書
けいれきしょ

・履歴書
りれきしょ

の書
か

き方
かた

 

・就労
しゅうろう

相談
そうだん

・職 業
しょくぎょう

事情
じじょう

の紹介
しょうかい

・求人票
きゅうじんひょう

の見方
みかた

 

 

4時間 

12時間 

48時間 

12時間 

6時間 

18時間 

18時間 

実 
 

技 

(1) コミュニケーション術
           じゅつ

演 習
えんしゅう

 

(2)  ビジネスマナー演習
えんしゅう

 

(3) 模擬
も ぎ

面接
めんせつ

 

(4) IT基礎
き そ

 

(5) Officeソフトの活用
かつよう

 

 

 

(6) 情報
じょうほう

セキュリティ基礎
き そ

 

(7) 模擬
も ぎ

就 業
しゅうぎょう

体験
たいけん

 

(8) 職業人
しょくぎょうじん

講話
こうわ

 

・職場
しょくば

や地域
ちいき

でコミュニケーションがとれるように練習
れんしゅう

する 

・日本
にほん

のビジネスマナーを学
まな

ぶ 

・面接
めんせつ

の受
う

け方
かた

  ・模擬
も ぎ

面接
めんせつ

 

・Windowsパソコンの基本
きほん

操作
そうさ

（インターネット検索
けんさく

・メールの送受信
そうじゅしん

等
など

） 

・Word日本語
に ほ ん ご

で文書
ぶんしょ

の入 力
にゅうりょく

する方法
ほうほう

を学ぶ
まなぶ

 

・Excel表
ひょう

やグラフ、計算
けいさん

する方法
ほうほう

を学ぶ
まなぶ

 

・Powerpointスライドを作
つく

って発表
はっぴょう

する方法
ほうほう

を学
まな

ぶ 

・情報
じょうほう

セキュリティ基礎
き そ

 

・模擬
も ぎ

就 業
しゅうぎょう

体験
たいけん

 

・日本
にほん

で実際
じっさい

に働いて
はたらいて

いる外国人
がいこくじん

の話
はなし

を聞
き

く・仕事
しごと

の条件
じょうけん

を知
し

る 

12時間 

18時間 

30時間 

42時間 

54時間 

 

 

 

12時間 

6時間 

24時間 

訓練
くんれん

時間
じかん

 総合計
そうごうけい

 316時間
じかん

（学科
がっか

118時間
じかん

、実技
じつぎ

198時間
じかん

）別途
べっと

入校式
にゅうこうしき

・修了式
しゅうりょうしき

等
など

2時間
じかん

 

就職先
しゅうしょくさき

と 主
おも

な

業種
ぎょうしゅ

・職種
しょくしゅ

 
製造業
せいぞうぎょう

・飲食業
いんしょくぎょう

・運輸業
うんゆぎょう

・宿泊業
しゅくはくぎょう

・旅行業
りょこうぎょう

など 

◆座学
ざ が く

訓練
くんれん

場所
ば し ょ

    

 

 

 

NPO法人 シンフォニー 事務局  

〒660-0861 兵庫県尼崎市御園町5  

土井ビルディング3階 

阪神尼崎駅より 

徒歩2分 

阪神尼崎駅 至梅田 

特急９分 

中央公園 国道 2号線 

至神戸三宮 

特急２２分 

東横

イン 
五

合

橋

線 

土井ビル ３階 
1 階は asis music 

国道 43号線 

庄

下

川 

産
業
道
路 

 


